24 Congreso ——

FORO “AdENyD
\_/ o o qanay ho-spitalua :_'i\

Las Palmas
de Gran Canaria 18-20 SEPTIEMBRE 2024

Asneistion do Enformens



e s,

16.00-16.30

16.30 -19.30
16.30-17.30

Ponente:
Presenta:

17.30-18.30
Ponente:
Presenta:

18.30-19.30
Ponente:
Presenta:

19.30

09.00 - 09.30

09.30-10.15

Ponente:
Presenta:

10.30 - 11.00

11.00-11.30

11.30-12.30
Moderan:

12.30 - 13.00

Ponentes:

Presenta:

MIERCOLES, 18 DE SEPTIEMBRE

Acreditacion y recogida de documentacion
TALLERES

TALLER 1 - Recomendacion de ejercicio fisico como coadyuvante de la alimentacion saludable y
habitos
Abel Redondo Santana. Licenciado en Actividad Fisica y Deporte.

Guillermo Molina Recio. Profesor titular en el departamento de Enfermeria, Farmacologia y Fisioterapia de la
Universidad de Cordoba.

TALLER 2 - Rehabilitacion y readaptacion fisica, post actividad, junto con la readaptacion alimentaria
Javier Errea Ojeda. Graduado en Fisioterapia.
Ayose Betancor Delgado. Graduado en Enfermeria, Antropologo social y cultural,

TALLER 3 - La gastronomia en la recuperacion de habitos alimentarios saludables y variados
José Rojano Carrillo. Chef gjecutivo del Bodegon Pueblo Canario.

Ana Luisa Alvarez Falcon. Jefa del servicio de Hosteleria en el Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.

ASAMBLEA DE SOCIOS

(sesion reservada a socios AdENyD)

JUEVES, 19 DE SEPTIEMBRE

Acreditacion y recogida de documentacion
CONFERENCIA INAUGURAL

Sostenibilidad alimentaria
José Gilberto Moreno Garcia. Enfermero. Profesor en La Universidad de Gran Canaria. Director del Museo ELDER.
Carmen Martin Salinas. Presidenta de AdENyD.

ACTO DE APERTURA POR LAS AUTORIDADES
PAUSA NUTRICIONAL
COMUNICACIONES ORALES 1

Olga Ruiz Guerrero. Servicio de comunicacion, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Méalaga.
Elena Carrillo Camacho. Supervisora de Docencia y Formacion Continuada, Hospital Universitario La Paz, Madrid.

CONFERENCIA CORTA

Educacion y seguimiento, del hospital a domicilio y la continuidad en atencion primaria. Disfagia y
nutricion enteral - Dispositivos nutricionales

Belén Hortal Cascon. Enfermera de Endocrino y Nutricion, Hospital General de Gran Canaria Dr. Negrin.

Dunia Lopez Hernandez. Enfermera Educadora de Endocrino, Hospital General de Gran Canaria Dr. Negrin.

Idoia Saez de Argandofia Quintana. Vocal de la Junta Directiva de AdENyD, Enfermera de la Unidad Clinica de
Nutricion y Dietética en OSI Araba, Hospital Txagorritxu, Vitoria-Gasteiz.
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13.00-1400 MESA CIRCUITO ATENCION HOSPITALARIA/ ATENCION COMUNITARIA

Ponentes:  Organizacion de la formacion continuada sobre alimentacion/nutricion en el hospital
Elena Carrillo Camacho. Supervisora de Docencia y Formacion Continuada, Hospital Universitario La Paz, Madlrid.

Dietas cetogénicas, en el control de la epilepsia infantil

Miguel Angel Silva del Valle. Enfermero titular de la consulia de Dietélica y Nuiricién Clinica Pediirica del Complejo
Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Canarias (CHUIMIC).

Presenta:  Enrique Hernandez Mendoza. Director de Enfermeria del Hospital General de Gran Canaria Dr. Negrin.
14.00-15.45 GOMIDA

16.00—17.30 MESA COORDINACION PLURIPROFESIONAL EN EL SEGUIMIENTO NUTRICIONAL EN ATENCION
PRIMARIA
Ponentes:  Titulo ponencia pendiente
Rebeca Rosario Sarmiento. Psicloga de Atencion Primaria de Gran Canaria.

Alimentacion en las cuidadoras

Aroa Camejo Guerra. Enfermera gestora de casos de las zonas basicas de Salud Remudas y Valsequillo, Gran
Canaria.

¢Estamos preparados para prescribir alimentacion en Atencion Primaria?

Ruth Milagrosa Alamo Santana. Médico Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria en el C.S de Costa
Ayala.

Interacciones entre medicamentos y alimentos
Gemma de la Candelaria Toledo. Farmacéutica de Atencion Primaria de Gran Canaria.

¢Qué pueden aportar los fisioterapeutas en patologias relacionadas con la alimentacion?
Alberto Lopez Garcia. Fisioterapeuta en el Centro de Salud Escaleritas de Gran Canaria.
Presenta:  Juan José Suérez Sanchez. Director de Enfermeria de Atencion Primaria de Gran Canaria.

17.30-17.45 Presentacion Premio ADENYD 2023

Prevalencia de malnutricion en el paciente con demencia

Ponente:  Elena Arias Gémez. Enfermera experta en Nutricion, Especialista en Alimentacion Comunitaria, Comité cientifico de
AdENYD.

Presenta: ~ Cristina Miguel Atanes. Secretaria de AJENyD, Madlrid.
17.45-18.15 GONFERENCIA CORTA

Composicion de alimentos. Informacion imprescindible que siempre se tiene que ajustar a la realidad

Ponente:  Rafael Urrialde de Andrés. Especialista en Nutricion. Experto en Seguridad Alimentaria. Universidad Complutense de
Madrid. Universidad CEU San Pablo, Madid.

Presenta:  Rafael Gonzalez Gonzalez. Enfermero en Centro de Salud Paseo Imperial, Madrid. Licenciado en Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos.

18.15  FIN DE LA JORNADA
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VIERNES, 20 DE SEPTIEMBRE

09.00-10.30 GOMUNICACIONES ORALES 2

Moderan:  Rosalia Rioja Vazquez. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mélaga. Vocal para la Relacion con los
socios. Junta Directiva de AJENYD.

Paula Nufiez Montes. Enfermera experta en Nutricion. Matrona. Comité cientifico de AdENyD. Ediitora “Nutricion
y Cuidados” Revista de AdENyD.

10.30-11.00 CONFERENCIA CORTA

Inequidad del Sistema Nacional de Salud en la atencion a la cronicidad segun el cddigo postal

Ponente:  Guadalupe Fontan Vinagre. Coordinadora del Instituto Espanol de Investigacion de Enfermeria en el Consejo
General de Enfermeria.

Presenta: ~ Carmen Martin Salinas. Presidenta de AdENyD.
11.00-11.30  PAUSA NUTRICIONAL
1130-13.00 FORMACION NUTRICIONAL EN LAS ESPECIALIDADES EIR

Ponentes: ~ Alimentacion en la salud sexual y reproductiva femenina
Cristina Rodriguez Carbajo. £IR Matrona.
Impacto de las bebidas energéticas en los adolescentes
Ana Isabel Puga Morales. EIR R2 Pedlatria.
EIR Salud Mental
Olga Fernandez Ajamil. Enfermera.
Formacion para un cuidado nutricional de calidad a la persona mayor
Paloma Diaz Herrera Marchal. Enfermera especialista en Geriatria, via EIR, Hospital Infanta Sofia, Madlrid.
Nutricion y dietética en el entorno laboral: maximizando la salud y el rendimiento profesional
Alejandro Bautista Molina. Enfermero residente de enfermeria del trabajo.

Presentan:  Julia Jepessen Gutiérrez. Matrona. Responsable de Formacion de los EIR Matrona de Gran Canaria.

Irene Arnedo Ruiz. Enfermera especialista en Familiar y Comunitaria y en Salud Mental. Responsable de
Formacion de los EIR Familiar y Comunitaria de Gran Canaria.

13.00-13.30 CONFERENCIA CORTA

Liderazgo de Enfermeria en el desarrollo de soluciones tecnoldgicas para cuidados nutricionales.
SMARTCLOTH, un hardware para el control de la dieta en pacientes diabéticos

Ponente:  Guillermo Molina Recio. Profesor titular en el Departamento de Enfermeria, Farmacologia y Fisioterapia de la
Universidad de Cdrdoba. Investigador Responsable del Grupo «Estilos de vida, Innovacion y Saludy del Instituto
Maiménides de Investigacion Biomédica de Cordoba (IMIBIC)».

Presenta:  Cristina Miguel Atanes. Secretaria de AdENyD, Madid.,
13.30-14.00 GONFERENCIA CORTA

Recomendaciones enfermeras ante la ingesta de bebidas fermentadas dentro de la dieta
mediterranea

Ponente:  Jests Roman Martinez Alvarez. Profesor de Nutricicn, Facultad de Medicina, Universidad Complutense de
Madrid. Presidente de la Fundacion Alimentacion Saludable. Socio Honorifico de AdENyD.

Presenta: ~ Gerardo Moreno Segura. Unidad de Nutricion y Dietética. Hospital Virgen de la Salud, Toledo.



14.00 - 15.45

16.00-17.15

Ponentes:

Presenta:

17.15-17.30
Presentan:

17.30-17.45
Presentan:

17.45-18.00
Presentan:

18.00 - 18.30

Ponente:
Presenta:

21.15

COMIDA
ULTIMOS AVANCES EN MICROBIOTA INTESTINAL

Microbiota, probidticos y enfermedades digestivas en la infancia. Evidencia cientifica
Luis Pefia Quintana. Catedrdtico de pediatria, Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Tesorero de la
Sociedad Iberoamericana de Microbiota, Probidticos y Prebidticos.

Efectos de las dietas FODMAP sobre la microbiota intestinal
David Manrique Vergara. Farmacéutico, Director EliE Health Solutions, Sevilla.

Cuidados de la microbiota intestinal, ginecolégica y mamaria durante el embarazo y posparto —
lactancia

Mari Carmen Garcia Jiménez. Matrona, Fundacion Jiménez Diaz, Madrid. Vocal Junta Directiva de
ADENYD,

Alimentacion saludable y variada, contra la dishiosis
Antonio Villarino Marin. Bioguimico, Universidad Complutense de Madrid. Presidente Sociedad Espanola de
Dietética y Ciencias de la Alimentacion (SEDCA), Madrid.

Mercedes Lopez-Pardo Martinez. Enfermera edlcadora en nutricion. Secretaria cientifica de FESNAD.
Comité cientifico de AdENYD.

Entrega de premios a las mejores Comunicaciones Orales 2024
Carmen Martin Salinas. Fresidenta de AdENyD.

Cristina Miguel Atanes. Secretaria de AdENyD.

Guillermo Molina Recio. Tesorero de AdENYD.

Presentacion 25 Congreso AdENyD
Mercedes Lopez-Pardo Martinez. Comité cientifico de AdENYD.
Carmen Martin Salinas. Presidenta de AdENyD.

Conclusiones, despedida y cierre del 24 Congreso AdENyD
Carmen Martin Salinas. Presidenta de AdENyD.
David Rodriguez Ibafiez. Presidente del 24 Congreso-Foro AdENYD.

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Incentivos y tasas en la alimentacion
Luis Serra Majem. Rector Magnifico de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

David Rodriguez Ibafez. Presidente del 24 Congreso-Foro AdENYD.

CENA DEL CONGRESO -Bodegon Pueblo Canario-
COMUNICACION DEL GANADOR DEL PREMIO AdENYD 2024
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COMITE ORGANIZADOR

Presidencia de honor:
Presidencia:
Vicepresidencia:

Vocales:

Coordinacion general:

Lluis Serra Majem
David Rodriguez Ibafez
Carmen Martin Salinas

Oneida Medina Sanchez
Zeneyda Ojeda Cubas

José Gilberto Moreno Garcia
Sonia Fernandez-Quero Pastor

Marilourdes de Torres Aured

COMITE CIENTiFICO

Vocales:

Coordinacion General:

>

A fottis
Research
Center

Ayuntamiento
de Las Palmas
de Gran Canaria

Carmen Martin Salinas

Beatriz Candela Angulo
Elena Arias Gomez

Elena Carrillo Camacho
Miguel Angel Silva del Valle
Ariadna Perdomo Rodriguez

Marilourdes de Torres Aured

JUNTA DIRECTIVA DE AdENyD

Presidencia:
Vicepresidencia:
Secretara:

Tesorero:

Vocales:

Carmen Martin Salinas
Pilar Zarco Rodriguez
Cristina Miguel Atanes

Guillermo Molina Recio

Idoia Séez de Argandofia Quintana
Rosalia Rioja Vazquez
M2 Carmen Garcia Jiménez

Coordinadora del Comité Cientifico:

Marilourdes de Torres Aured

Representante en FESNAD:

Mercedes Lopez-Pardo Martinez

Relaciones con socios:

Rosalia Rioja Vazquez

C OLABUORADTUOTRTES

Con el apoyo institucional:

A
Las Palmas de Gran canaria

Ciudod de mar y culturas  City of sea and cultures

&

Colaboradores:
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